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Al Entrar A 
Kindergarten 
Su Niño 
Debe... 

 

Upon Entering 
Kindergarten 
Your Child 
Should... 
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Meet These Health 
Milestones 
 

□ Receive medical and dental 
checkups regularly     

□ Have all required 
immunizations 

□ Eat well-balanced meals  
□ Sleep at least eight hours 

each night 

These are common 
kindergarten readiness skills 
identified by the United Way’s 
“Success By 6” initiative. 
 

Other common readiness skills 
are: 
• Intellectual Skills 
• Social Skills 
• Personal Skills 

Tener los siguientes 
habitos de salud 
 

□ Recibir chequeos médicos y 
dentales regularmente  

□ Tener todas las 
inmunizaciones requeridas 

□ Comer comidas balanceadas 
□ Dormir por lo menos ocho 

horas cada noche 

Éstas son habilidades comunes 
para un niño de kindergarten 
identificadas por la iniciativa 
de United Way “éxito a los 6”. 

 

Otras habilidades comunes de 
preparación son: 

 
• Desarrollo intelectual 
• Desarrollo social 
• Desarrollo de habilidades 
personales 


